Neurologie Proximologie

Spécialité médicale qui étudie et traite les
maladies du systéeme nerveux (cerveau, moelle
épiniere, nerfs) et des muscle.

Etude pluridisciplinaire de la relation spécifique
unissant une personne malade, vulnérable ou
dépendante et ses proches (conjoint, famille, amis),
souvent appelés « aidants ».

Unité de
soins intensifs

AVC
Unité de Commotion cérébrale
Neurologie Epilepsie
Maladie d’Alzheimer
Maladie de Parkinson
Maladie de Charcot (SLA)

Migraine
Unité Myopathies Consultation

d’éducation Sclérose en plaques
thérapeutique

Envisager la présence et le role de I'entourage
comme des éléments déterminants de
I’environnement du patient, donc de |'efficacité
des soins et de la prise en charge globale.

Hopital
de jour

Sur la base du
consentement et du
volontariat

Hospitalisation
a domicile




Projet proximologie

Objectif :
Intégration structurée des proches dans le parcours
de soins en Neurologie

Enquéte n
. Enquéte
soignants
proches
Enquéte
patients

Bénéfices attendus :

- patient : diminution anxiété et mise en danger, meilleure acceptation du
séjour et adhésion aux soins, stimulation, meilleure continuité des soins

- proche(s) : information fluide et accessibilité adaptée, diminution anxiété et

conflits, amélioration prise de conscience et compétence, participation a la

prise de décision
- équipe : bientraitance, attitude et discours homogenes, communication plus
naturelle, « ateliers » de formation des proches




Partenariat
avec
commission
des usagers

Salon des

familles

Signalétique
adaptée

Aménagement
d’une chambre
dédiée

Horaires de
visite élargis

Facilités
d’hébergment
et de parking

Entretien infirmier

d’accueil pour AVC
Référent
infirmier

ccompagnement

Soutien
psychologique

Journal
de
liaison

Support pour
démarche
sociales

. Formation aux
pprentissage gestes et soins

quotidiens

Entretien infirmier
d’éducation AVC
(ICIEP AVC)

Evaluation
pluriprofessionelle
en hopital de jour




Aide a la

toilette Installation
au lit /
fauteuil

Education par
les soignants

Prise en main
du matériel

Prévention
des chutes

Nutrition /

troubles de la
déglutition

Vidéos
démonstratives

Stimulation

cognitive

Aide a la

mobilisation



Matériel nécessaire

Guidon de transfert pour aide 3 Chaise de douche électrique

la verticalisation et aux transferts ~ pour aide a la toilette par un
unique intervenant, y compris si
la position assise est mal tolérée

AVC

Maladie de Parkinson
Maladie de Charcot (SLA)
Myopathies

Sclérose en plaques

Aide.cn:
W - “Olgnan
Neurologie
Ergothérapeute K‘més'\thérapeUte

Commande oculaire (« eye tracker ») pour controle
de l'interface d’un ordinateur ou d’une tablette

Maladie de Charcot (SLA)

’ e\,\te Ort
grgotnére® "Phonjsye
Neurologie

Hopital de jour




