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PROGRAMME DE LA SEMAINE



Lundi 19 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre : LES MAINS QUI SOIGNENT ET CELLES QUI TREMBLENT : REGARDS SUR LES ADDICTIONS
Animateur : Alain Laparra, directeur de Radio Cote Basque
Intervenants : Dr. Gérard Campagne, addictologue ; Gilles Dias, témoin...

20H : REPRESENTATION THEATRALE Déconseillée au moins de 15 ans

Cie Théatrale: Le Versant

Comeédiennes : Déborah Alvarez, Nina et Fleur Rabas

Titre représentation : MEME LES OISEAUX NE PEUVENT PAS TOUJOURS PLANER

Pitch : Ce sont des femmes, on les a enfermées aprés avoir vécu I'enfermement des camps de
concentration. Elles cherchent & oublier, en oubliant presque de vivre. On leur a dit quelles
mentaient. Qu'elles étaient simplement abimées par la perte de leurs maris, de leurs sceurs, de
leurs enfants. Pour combattre ou oublier, elles prennent des drogues qui les font tituber. Elles sont
égarées, pourtant elles vibrent, des résonances de musiques interdites, des souvenirs des chants de
combat, de sentiments éparpillés. Elles dansent jusqu'a I'explosion de rires. La douleur la plus intense
pour elles est de ne plus arriver & aimer, elles ont honte d’étre & bout de forces. Elles se racontent
leur passé, celui d'avant-guerre, celui ou elles s'appelaient encore Vivre menchante.

Texte: Liliane Atlan Mise en scéne, chorégraphie : Fleur Rabas

Mardi 20 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre : UNE PETITE VOIX M’A DIT - SANTE MENTALE, PLUS DE TABOUS
Animateur : Alain Laparra
Intervenants: Dr Vincent Claveau, psychiatre ; Anne-Marie Rastel, art thérapeute ; Philippe Le H3, témoin...

20H : REPRESENTATION THEATRALE

Cie Théatrale : Trois Coups la Réplique

Comédiennes : Véronique Urquia et Nathalie Laparra

Titre représentation : VICTOIRE SOSTHENE MON HEROINE

Pitch : Isabelle, autrice & succes ... » A succes ? Vraiment ? » se remet en question. Pour donner des
réponses a sa réflexion, elle fait appel & une amie assez particuliére.

Mercredi 21 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre : CE QUE LE SILENCE A PRIS : SE RECONSTRUIRE FACE AUX VIOLENCES SEXUELLES
Animateur : Alain Laparra

Intervenants : Margot Schotté, infirmiere et sexologue ; Dr. Marie-Aude Gimenez, psychiatre ;
Fleur Rabas, témoin...

20H : REPRESENTATION THEATRALE Déconseillée au moins de 15 ans

Cie Thédatrale: Le Versant

Comédienne : Nina Rabas

Titre représentation : SOL FROID ET SENSATION DU MAL

Pitch : « Javais 15 ans, et javais peur de lui ». Ecrire, chorégraphier, danser I'indicible. Cette violence
qui laisse des traces dans le corps et dans l'esprit. Il offre un regard sur une vérité essentielle. Les
mots, les gestes, le mouvement transmuant la brutalité du vécu en émotion. Un spectacle ou se
mélent danse et thédtre qui ne laisse pas tout & fait indemne, mais qui donne au spectateur le
sentiment d’'un message nécessaire.

Ecriture, mise en scéne : Fleur Rabas



Jeudi 22 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre: LES CANCERS, PARLONS-EN

Animateur : Alain Laparra

Intervenants : Dr. Floriane Minne, oncologue ; Dr. Sophie Giraud, oncogénéticienne ; Sylvie
Cortes, infirmiére de coordination en soins de support ; Magali Lartigau, témoin...

20H : REPRESENTATION THEATRALE

Cie Théatrale : Trois Coups la Réplique

Comédiens : Romane Urquia, Noa Urquia, Didier Alcugarat, Geneviéve Reboullet, Magali
Darmendaritz, Véronique Urquia, Ragenrose, Angélika Laparra, Nathalie Laparra.

Titre représentation : SALLE D'ATTENTE

Pitch: Il y a des salles d'attente o personne ne parle, ou tout le monde regarde son téléphone. Et
puis il y a celle qu'a choisie Bernadette pour faire une annonce. Ensemble, avec sa famille et son
meilleur ami, ils vont faire face & un ennemi de la société.

Vendredi 23 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre : LEURS BRAS QUI NE LACHENT JAMAIS : LA PARENTALITE FACE AUX HANDICAPS
Animateur : Alain Laparra
Intervenants : Laurence Lelievre, sage-femme...

20H : REPRESENTATION THEATRALE

Cie Théatrale: Le Versant

Comeédiens : Fleur Rabas et Gilles Dias

Titre représentation : SONGERIES

Pitch : Une création qui explore les sensations qui sauvent lorsque le corps décline. Les larmes sont
alors une force, puisquelles s'écoulent. Elle est un fragile modéle de papier. Lui est son enfant. lIs
sont tous deux abimés & leur maniere. Parfois paralysés, ils doutent de leur droit & réver. Pourtant,
elle et lui songent, jusqu'a perdre le sommeil. La poésie de Songeries n'est pas tranquille. Elle est
tour & tour brise, vent et vagues submersives mais il y a certes parfois des accalmies. Au réveil,
apreés la nuit, elle et lui ne seront plus tout a fait les mémes. Les spectateurs non plus.

Texte, mise en scéne, chorégraphie : Fleur Rabas

Samedi 24 octobre

18H : TEMPS D’ECHANGE : ET S| ON EN PARLAIT...

Titre: TOC TOC, QUI EST LA ? LA VIEILLESSE

Animateur : Alain Laparra

Intervenants : Dr. Alexandra Aubin, gériatre...

20H : REPRESENTATION THEATRALE

Cie Théatrale : Scenitza

Titre représentation: TOC TOC

Pitch : Six patients, atteints d’un trouble obsessionnel compulsif, attendent l'arrivée du célebre Dr

Stern. Mais son retard se prolonge, alors pour tuer le temps, on fait plus ample connaissance, et on
finit par se lancer dans une improbable thérapie de groupe, qui s‘annonce jubilatoire...

Chaque soir @ 19h : Rafraichissements et bistronomie (Chéques ou espéces )
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