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g Fonds de Dotation

SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Le Fonds de Dotation Santé Navarre Cote Basque a été créé en aoit 2020.

Le Fonds a pour objet le développement d"actions dans les domaines de l'innovation et de la santé publique
dans la continuité des missions portées par le GHT Navarre Cote Basque.

Il poursuit les objectifs suivants :

G > Favoriser la prévention et la promotion de la santé
publique,

> Ameliorer |la qualité de vie des patients, des
résidents

I
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> Améliorer la qualité de vie du personnel de sante et
des étudiants IFSI/IFAS

> Favoriser le développement de linnovation et des
pratiques au service des patients du territoire de
sante,

> Ouvrir les établissements de santé, membres du
GHT Navarre Cote Basque, sur l'extérieur,

> Preparer les établissements de santé de demain.

Le Fonds pourra ainsi participer directement ou indirectement a la réalisation de projets

d'intérét général portés parle GHT Navarre Cote Basque.

Le Crédit Agricole La Fondation Le Fonds de Dotation Lasociete
Pyrénées Gascogne Décathlon de I'Aviron Bayonnais QOrange

Le Fonds a été créé grace au soutien de ses 4 co-fondateurs :
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

ACQUISITION D'UNE INTERFACE DE COMMUNICATION OCULAIRE
SERVICE DE REANIMATION - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Dr Sébastien Pease

Service de réanimation - Centre Hospitalier de la

Cote Basque

LE SERVICE

Le service de réanimation polyvalente assure la prise en charge des patients présentant plusieurs
défaillances graves mettant leur vie en danger. Ces patients nécessitent la mise en ceuvre de
meéthodes de suppléance, telles que la ventilation ar‘ificielle, lassistance cardio-vasculaire,
lassistance rénale, etc.

LE PROJET

La contractualisation du CHCB vis-a-vis de [A velle-Aquitaine pour les filieres de
neuro-traumatologie ou neuro-vasculaire en regi d-Aquitaine a fait croitre la frequence
d'hospitalisation de patients parfaitement bien évei mais dans la stricte incapacité de pouvoir
communiquer avec leur environnement huma' tre§ majoritairement des situations de locked-in
syndrome ou de tétraplégie traumatique). M accueille maintenant en permanence surles 15
lits, au moins un patient présentant ce typ dicap de communication. Or, a ce jour, le service
de réanimation ne dispose daucune ai atérielle efficace pour les patients dans cette situation
L'‘équipe de réanimation souhaite don rir une interface de communication oculaire afin que

mmission dans le service.

tout patient puisse en benéficier dgs

LES BENEFICIAIRES

Tout patient éveille, communi@, mais dans lincapacité dune communication verbale (patient
gveillé intubé ou trachétoQ:lo ed-in syndrome, téraplégie traumatique, syndrome de Guillain-

COUT DU PROJET

7 840 euros incluant lacquisition de la solution JIB-Eyes avec contacteur Joystick sans fil. Le
dispositif comprend : table ePro, caméra oculaire, coque de maintien et de protection et le logiciel
de communication, y compris le service dassistance sur 5 ans.

Fonds de Dotation Santé Navarre Cate Basque - Projets 2024-2025 | 5
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

AMENAGEMENT DU SALON DES FAMILLES ET DES PROCHES
SERVICE NEUROLOGIE DU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Dr Frédéric Bourdain, Chef de Service

Service Neurologie - Centre Hospitalier de la Cote

Basque

Le service Neurologie prend en charge les maladies du systeme nerveux et les affections
neuromusculaires. Il dispase d'une unité de soins intensifs neurovasculaire dediée a la prise en

charge des accidents vasculaires cérébraux.

LE PROJET

Le service entreprend une démarche de réflexion timisation de la gestion des situations
difficiles : annonce de diagnostic de pathologie gigue grave, limitation des thérapeutiques
actives, accompagnement de fin de vie (A e, maladies neurodégénératives évoluées),
déemarche de prelevement multi organes /ﬂ/& ).
Dans ce cadre, il souhaite disposer dune &:alme et accueillante aménagée pour :
- laccueil et lentretien avec les famill&8&t proches des patients,

- la tenue des réunions déquipe saires a la mise en ceuvre dune concertation pluri

LES BENEFICIAIRES

-Les patients, les famill urs proches

-L'équipe du service neurologi

coUT DU PROJET

5600 euros incluant l'acquisition de mobilier, d'un outil audiovisuel et déléments de décoration.

6| Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

BULLE APAISANTE - ACQUISITION DE CASQUES DE REALITE VIRTUELLE
BLOC OPERATOIRE DU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Dr Magali Vergez, Cheffe du Pdle chirurgie, anesthésie et
bloc opératoire

Dr Frangois Bannier, Chef du service d'anesthésie

Dr Estelle Quéant, Médecin anesthésiste,

Fabienne Hermosilla, Infirmiere anesthésiste

Bloc opératoire - Centre Hospitalier de la Céte Basque

LE SERVICE

Le bloc opératoire du Centre Hospitalier de la Céte Basque réalise environ 16 000 interventions par
an, dans 15 salles d'intervention.

Le service prend en charge les enfants a partir dun an jusquaux patients gériatriques, pour
des chirurgies (digestive, gynécologique, orthopédique, urologique, vasculaire, thoracique et
neurochirurgicale), des endoscopies (gastro-entérologie et pneumologie) et de la radiologie
interventionnelle.

LE PROJET

L'amélioration de la qualité des soins et du confort des patients est une préoccupation constante
des équipes. Lobjectif est de diminuer lanxieté et le stress des patients au bloc opératoire, que
ce soit lors de la période pré-opératoire (attente en pré-anesthésie), des préparatifs a la chirurgie
(perfusion, anesthésie loco-régionale) ou des gestes sous anesthésie locale.

Le service souhaite acquérir pour le bloc opératoire trois casques de réalité virtuelle ainsi que trois
casques antibruit bluetooth pour diffuser aux patients qui le souhaitent des musiques libres de droit.
Le casque de realité virtuelle propose un accompagnement visuel et auditif rassurant, associe a
des techniques d'hypnoanalgésie, de respiration guidée et de cohérence cardiaque, permettant une
relaxation ainsi qu'une distraction au moment des gestes douloureux.

LES BENEFICIAIRES

-Les patients venant au bloc opératoire pour une chirurgie sous anesthésie locale ou loco-regionale,
-Les patients devant subir un soin désagréable (pose de perfusion),

-Les patients qui benéficieront dune anesthésie générale et qui présentent un stress important en
pré ou post opératoire.

coUT DU PROJET

19148 € comprenant lacquisition de 3 casques HypnoVR (avec tablette, cable, mise ajour), 3 casques
audio atténuateur de bruit Bluetooth et 3 tablettes pour la musique.

Fonds de Dotation Santé Navarre Cate Basque - Projets 2024-2025 | 7
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

AMENAGEMENT DE LA SALLE DACCOUCHEMENT NATURE AU CENTRE
HOSPITALIER DE SAINT-PALAIS.

PORTEURS DE PROJET :

Dr Aurélie Bourgain

Anne-Lise Sallaberry, sage-femme

Valérie Terrier, Cadre de Péle

Maternité - Centre Hospitalier de Saint-Palais

LE SERVICE

Le Centre Hospitalier de Saint-Palais, intégré au GHT Navarre Cote Basque, dispose d'une maternité
de niveau 1permettant le suivi de grossesses non compliquées. Les patientes se voient proposer des
accouchements physiologiques dans des salles dédiées ou des accouchements « médicalisés » avec
analgésie péridurale. Les césariennes sont réalisees dans une salle de bloc opératoire attenante ala

maternité. Le service dhospitalisation est de 7 lits.

LE PROJET

Le projet consiste a aménager la salle dite « nature » du service, qui dispose déja dune grande
baignoire, dune suspension, d'un grand lit, d'un tabouret daccouchement et de ballons qui aident
a la mobilisation. Dans cette continuité, léquipe souhaite acquérir du mobilier pouvant intégrer le
materiel medical de facon discrete, et y integrer des accessoires permettant de créer un espace
serein et zen. Cet environnement, indispensable a état de détente, est nécessaire a la réussite du

projet de naissance du couple.

LES BENEFICIAIRES

Les couples, ainsi que I'equipe de la maternite.

coUT DU PROJET

16500 euros comprenant laréalisation d'une fresque murale, lacquisition du mobilier et daccessoires

Fonds de Dotation Santé Navarre Cate Basque - Projets 2024-2025 | 9



g Fonds de Dotation

SANTE NAVARRE COTE BASQUE

AMELIORATION DU PARCOURS DE L'ENFANT AUX URGENCES DU
CENTRE HOSPITALIER DE SAINT-PALAIS.

PORTEURS DE PROJET :
Dr Célia Seguin, Cheffe de service des urgences
Maialen Heguibegui, Faisant fonction cadre de santé

Service d'accueil des urgences - Centre Hospitalier
de Saint-Palais

LE SERVICE

Le Centre Hospitalier de Saint-Palais, de par sa localisation centrale sur le territoire, propose a la
population du Pays Basque interieur une offre de soins complete. Le Service dAccueil des Urgences
a Saint-Palais possede une capacité daccueil composée de 4 box individuels, dont Tbox pediatrique
proposant une décoration murale adaptée aux enfants, et une Salle dAccueil des Urgences Vitales
(SAUV). .

La prise en charge des urgences peédiatriques seffectue @ service des urgences tant pour la
traumatologie que pour les pathologies médicales.

Le nombre denfants accueillis chaque année est stable@ année sur lautre, totalisant en 2023
1526 enfants agés de moins de 15 ans, soit 15% des @s prisen charge.

LE PROJET

Le projet consiste aameéliorer laccueil et le véc sage aux urgences pour les enfants.
Lobjectif est de prendre en charge lenfant dags sa'@iobalité de maniere optimale, tant au niveau des
soins que dans l'approche psycho-social @ tous les enfants soient soulagés de leur douleur
par tous les moyens possibles dans un erm ent qui leur soit adapté.

Concretement, le projet vise a lamélioration d¥ parcours de I'enfant lors des différentes phases de
sa prise ensoins : N

- L'attente aux urgences : acquisitio mobilier adapté (table dactivité, petites chaises, étageres
de rangement, livres, feutres et gom S...)

- Les soins : acquisition d'un bras afigulé pour y positionner la tablette existante, et souscription a
unabonnement 4G pour permet fants dgés de 7a 15 ans dacceder a des vidéos de musique,
-Lessoins douloureux : mise giSp@sition dune malle ajouets afin de recompenser les enfants agés
de2al12ansayant subiu &uloureux.

LES BENEFICIAIR

Les enfants accueillis au Service des Urgences du Centre Hospitalier de Saint-Palais, soit 1526
jeunes patients(chiffre 2023).

coUT DU PROJET

5835 euros incluant le mobilier et le bras articulé pour la tablette, labonnement airbox et la malle a
jouets pour une annee.

10 | Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

AMENAGEMENT DU JARDIN ET ACQUISITION DE JEUX'EXTERIEURS
POUR LES ENFANTS DE L'HOPITAL DE JOUR ARC-EN-CIEL AU CENTRE
HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Stéphanie Coiffard, psychomotricienne
Dominique Allaire, Cadre de santé

Hopital de Jour Arc-en-Ciel - Centre Hospitalier de la
Cote Basque

LE SERVICE
L'hopital de jour Arc-en-Ciel est un service de pédopsychiatrie qui accueille des enfants agés entre 6
et 12 ans présentant diverses difficultés relationnelles, psych jces, cognitives...

C‘@projet de soins adapté a leurs

Le service accueille les enfants en demi-journee et leur pr

besoins.

LE PROJET
Enréponse aux besoins des enfants accueillis dan q(ﬁure [équipe souhaite aménager le jardin
attenant a la structure afin de [utiliser dav. bjectif du projet est dencourager lactivité

physique et la motricite, developperlesmteractm ociales, réduire les troubles du comportement

et proposer un espace extérieur adapte ME repas ou les gouters en groupe. Ainsi, lequipe

souhaite faire lacquisition de tables dg

vélos, panier de basket et cabane en 0

ique en bois ainsi que de plusieurs jeux extérieurs :

LES BENEFICIAIRES K

30 enfants agesdeb6al2ans

CcoUT DU PROJET
3098 € incluant lachat de 2 tables de pique-nigue avec banc intégre, 4 vélos, 1 panier de basket et 1

cabane en bois.

Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025 | 11
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

JARDIN THERAPEUTIQUE POUR LES ADOLESCENTS DE L'HOPITAL
DE JOUR ODYSSEE AU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Jéroéme Gallardon, IDE
Maylis Michaud, Cadre de santé

Hopital de Jour Odyssée - Centre Hospitalier de la
Cote Basque

LE SERVICE

L'Hopital de Jour Odyssée pour adolescents situé au foyer Lormand accueille des jeunes agésde 12 a

18 ans présentant des troubles du spectre autistique, des troubles de lattachement, des troubles de

[attention, des troubles de la personnalité et du comporten’@

Les ateliers proposés aux adolescents sont des med\an rmettant lexpression des émotions,

la communication et la socialisation, I'ajustement de |

LE PROJET °

L'équipe de soignants souhaite pours@elier « jardin thérapeutique potager/fleurs,

hortithérapie » déja mis en place danwucture, celui-ci ayant de nombreux retours positifs
aupres des jeunes. Le projet consiste@uérir tout le matériel nécessaire au potager : terreau,
[

plants et graines...

LES BENEFICIAIRE 'K

Les adolescents prisen ch ans la structure et I'équipe des soignants.

coUT DU PROJET

860 euros incluant lachat du terreau, plants et graines.

12 | Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

ATELIER THEATRE POUR LES ENFANTS DE L'HOPITAL DE JOUR ARC-EN-
CIEL AU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Karine Larribal, Psychologue
Dominique Allaire, Cadre de santé

Hopital de Jour Arc-en-Ciel - Centre Hospitalier de
la Cote Basque

LE SERVICE

L'hopital de jour Arc-en-Ciel est une service de pédopsychiatrie qui accueille des enfants ages entre
6 et 12 ans présentant diverses difficultés relationnelles, psychomotrices, cognitives...

Le service accueille les enfants en demi-journee et leur r{opose un projet de soins adapte a leurs

besoins.

LE PROJET

Suite a linitiation au théatre en 2022, puis au>< sur lannée 2023/2024, léquipe souhaite

renouveler cette expérience tres positive pou@fants L'objectif est de poursuivre sur lannée
2023/2024 avec des ateliers et IorgamsaU% année dune représentation de théatre avec une
professionnelle delascéne. Les bénéficess enfants sontimportants : gain de confiance, travail

surles émotions, le lacher prise, I’acceMe lautre...

LES BENEFICIAIRES o\

6 enfants agesde 6a 12 ans

coUT DU PROJET

2 240 € incluant lintervention de la compagnie Mare Agora sur une annee.

Un projet réalisé en co-financement avec 'ARS (appel & projet Culture et Santé).

Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025 | 13



o 7

PSYCHIATRIE ADULTE




Fonds de Dotation
@®
PROJET ESPACE D'OUVERTURE CULTURELLE
DU POLE DE PSYCHIATRIE

PORTEUR DE PROJET :

Pierrette ESTINGOY, Docteur en psychiatrie

Unité transversale des activités thérapeutiques Etxaola
du pole de psychiatrie adulte

LE SERVICE

L'unité transversale des activités thérapeutiques Etxola du pble de psychiatrie adulte propose
des soins favorisant la réhabilitation des patients de lensemble du territoire Navarre Cote
Basque de fagon personnalisée surune modalité relationgelle, nonmédicamenteuse, parle biais
dateliers thérapeutiques individuels ou groupaux, en utill@ivers outils, selon les besoins et

les centres d'intérét des patients. Elle a pour missions
« Permettre une évaluation clinique dans un espace thgrapeutique priviléegie,

« Renforcer lalliance et l'engagement thérapeutiqu
« Favoriser linclusion sociale et louverture surlav

LE PROJET
Le batiment Bellevue du péle de psychiatr%)ose dun grand espace au rez-de-jardin.
L'objectif est doffrir un espace ouvert s nt aménagé pouvant accueillir les patients,
leur famille, les partenaires. Il pourra roposé des ateliers thérapeutiques quotidiens
(psychoéducation, stimulation cognitive, infofmation santé et droit du patient, médiations
artistiques et ludiques...)ainsi que des derencontre, de présentation ou danimation avec
les partenaires culturels et sociaux d ritoire. Les enjeux sont multiples :
Faciliterlesrencontres avec Iegpa% et lesfamilles pour favoriser lalliance thérapeutique,
Promouvoir la de’stigmatisation,Nir et les principes de rétablissement en santé mentale,
Expérimenter les différentes Qlit thérapeutiques nécessaires au développement des
capacites dautodeterminati engagement dans les soins,

Développer un espace d ition et de rencontre entre I'hospitalisation et la ville.

ne perspective de rétablissement,

LES BENEFICIAIRE

Les patients adultes résidant sur le territoire de santé Navarre Cote Basque, souffrant de
troubles psychiques, hospitalisés ou en soins ambulatoires, les familles et les proches des
patients.

coUT DU PROJET
7000 euros

Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025 | 15
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AMENAGEMENT DE LA COUR EXTERIEURE EN JARDIN THERAPEUTIQUE
A L'UNITE D’ACCUEIL SPECIALISE - POLE DE PSYCHIATRIE ADULTE DU
CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Dr Nicolas Migeon, Psychiatre, chef de service
Dr Maialen Cabantous, Psychiatre

Cédric Menoud, Cadre de santé

UAS - Centre Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE
L'Unité dAccueil Spécialisé (UAS)accueille en hospitalisa*@mpéte les adultes qui se trouvent en

situation de detresse psychologique avec risque de paﬁa ‘acte ou suicidant. Le réle du service :
évaluation clinique, traitement de la crise et orientdb entuelle vers la structure ou le service le

mieux adapteé.

LE PROJET

Le projet consiste aaménager la cour exiska n jardin thérapeutique, afin de mettre en place un
atelier jardinage qui offre un environnegnent apaisant et stimulant avec pour objectif dameéliorer la
sante et le bien-étre des patients pri arge.

sera linteraction sociale entre les soignants, les services

Tous les patients hosp

et le personnel soignant

coUT DU PROJET

9 374 euros incluant lacquisition de matériel : terre, végétaux, plantes, table de pique-nique, bac

jardinieres, banc bac, parasal, outils de jardinage...

16 | Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

« APPROCHE SENSORIELLE » : MISE EN PLACE D'ACTIVITESET
THERAPIES NON MEDICAMENTEUSES POUR LES PATIENTS DES
USLD ARRAYADE DU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Laetitia FOURCADE, Directrice référente du Pole
Filiere Geériatrique.

LE SERVICE

L'Unité de Soins Longue Durée (USLD)Arrayade est située sur le site de Cam de Prats a Bayonne. Les
patients accueillis au sein de ces unités présentent une ou des pathologies chronigues instables.
Ces patients nécessitent un suivi médical rapproché, effectue par des praticiens hospitaliers. Un
projet de soins et de vie individuel permet aux équipes pluridisciplinaires daccompagner le résident
et son entourage tout au long du séjour.

LE PROJET

L'acquisition dun casque de réalité virtuelle ainsi que dun chariot Snoezelen (dispositif qui
sollicite différents sens : oufe, odorat, toucher, vue) permet de resituer la personne au centre de
laccompagnement, daider la relation en stimulant les sens, fondateurs de la communication.

Les avantages de la mise en place de ce dispositif sont multiples :

-Eveiller les sens dans une ambiance apaisante afin de susciter du plaisir, de la détente et de lintérét,
-Réconcilier la personne avec son corps : les expériences sensorielles peuvent favoriser des
sensations agréables et/ou nouvelles. Un autre rapport au corps différent de celuivécu lors des soins
seraressenti,

-Donner du temps ala personne &gee individuellement avec un outil qui crée du lien,

-Favoriser lexpression (verbale et non-verbale) des ressentis, des émotions, partager des
connaissances, des souvenirs, retrouver son histoire, son identité...

-Par lintermédiaire de I'expérience sensorielle, chacun peut exprimer sa satisfaction, ses godts, son
indifférence ou ses préféerences, mais aussi se souvenir dune odeur, d'une sensation tactile, et ainsi
faire part de sa personnalité et de sa singularite.

LES BENEFICIAIRES

Les résidents des unités Arrayade 1-2-3 soit 96 personnes.
Les résidents sont des personnes agees souffrant de troubles polypathologiques, démences,
troubles psychomoteurs, problemes cardiaques...

coUT DU PROJET

3136 € comprenant lacquisition dun casque de réalité virtuelle et d'un chariot Snoezelen.

18 | Fonds de Dotation Santé Navarre Cdte Basque - Projets 2024-2025
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE
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CREATION DE FRESQUES MURALES

SERVICE DE COURT SEJOUR GERIATRIQUE DU CENTRE HOSPITALIER DE LA
COTE BASQUE
= PORTEURS DE PROJET :

Dr Boris Ranchou
Dr Marie Pomereau
Dr Céline Corrhions

Unité de Prévention en Gérontologie - Centre Hospitalier
de la Cote Basque

LE SERVICE

Lamissionde lunité de prévention en gérontologie (UPG) est dassurer le bien-étre et la qualité de vie

des personnes agées en mettant l'accent sur la prévention. L’équi@ore des projets, des actions

et de linformation autour de la prévention primaire ou seconz@u travers du vieillissement, guil

soit reussi ou pathologique, pour les populations robustes o les.

LE PROJET

Le projet consiste en la creation de fresques muralesdans¥e service de court sejour gériatrique pour
[

la prévention primaire de la souffrance psychiquw dépendance iatrogéene liees aux personnes

ageesfragiles et ala prévention secondaire des troubfes psycho comportementaux chez les patients
souffrant de la maladie d'Alzheimer ou ma\ad&arentées

Le projetapourobjectif de faciliterle dé&elo@ent dactivités de soinsetdameliorerles conditions

daccueil des patients et les conditions di du personnel hospitalier.

LES BENEFICIAIRES K
-Les patients hospitalisés en c gjour gériatrique
-Les aidants familiaux ou proches enVisite

-Les professionnels de santé

coUT DU PROJET

8 288 euros comprenant la realisation de fresques et trompe-lceil dans 5 espaces du service court

sejour gériatrique situé au Ter étage du Centre Hospitalier de la Cote Basque.
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MEDIATION EQUINE A
EHPAD ARGIA - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe
Dr Florence Latour, Chef de service
Delphine Borau, animatrice

EHPAD Argia - Centre Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE

L'EHPAD Argia est une structure medicosociale qui accueille sp‘écwﬂquement des personnes agees

atteintes de la maladie d’Alzheimer ou des troubles apparente’so

Ce service est composeé de 31 lits répartis en 14 lits au s@ne Unité dHébergement Renforce

(UHR)et 17lits en unité de vie protégeée.

coUT DU PROJET

600 euros comprenant 6 séances de médiation équine dans lannée.
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EMBELLISSEMENT DU JARDIN THERAPEUTIQUE
EHPAD DU PRISSE - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe
Yann Guérin, Assistant de Soin en Gérontologie

Pdle d'activités et de soins adaptés (PASA) - EHPAD du
Prissé - Centre Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE

Le PASA s'inscrit dans le projet global de I'equipe de ITEHPAD du Prisse, soucieuse de proposer aux
résidents de nouvelles modalites daccompagnement. Cest une unite ouverte depuis 2015 réserve
aux résidents de IlEHPAD. Il accueille 14 résidents maximum durant la journée, dans le cadre de
troubles de lamémoire en lien avec un diagnostic de maladie d’Alzheimer ou apparentee.

LE PROJET

Le projet Jardin thérapeutique est un concept validé dans les unités accueillant des patients atteints
de la maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées. Il a des bénéfices démontrés sur les troubles
psycho-comportementaux (agressivité, agitation, troubles du comportement), de lappétit et du
sommeil.

Lobjectif est de diversifier et dembellir les espaces existant qui sont aujourdhui tres fréguentés
et utilisés par les residents, les familles et les professionnels. Laménagement de ces espaces par
lacquisition de plants et plantes variées augmentera leur utilisation pour le plus grand bénéfice des
résidents.

LES BENEFICIAIRES

Lesrésidents présents au PASA,

Lesrésidents de TEHPAD du Prisse,

Les professionnels intervenant au sein de lunite et de lEHPAD lors des ateliers,
Les familles.

coUT DU PROJET

1512 euros comprenant lachat de plants et plantes variées selonles souhaits des résidents(citronnier
et oranger en pot par exemple).
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BALADES VIRTUELLES - SEANCES DE REALITE VIRTUELLE AVEC
UTILISATION D'UN CASQUE RV
EHPAD DU PRISSE - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe
Dr Florence Latour, Chef de service
Muriel Duhalde, Animatrice

EHPAD du Prissé - Centre Hospitalier de la Céte Basque

LE SERVICE

L'EHPAD du Prissé est une structure medicosociale du Centre Hospitalier de la Cote Basque qui
accueille 107 personnes agées dépendantes et en perte dautonomie.

Un Pole dActivités et de Soins Adaptés (PASA) permet laccueil, dans la journée de résidents de
'EHPAD du Prissé, atteints de démences de type Alzheimer ou apparentées. La prise en charge de
ces résidents, assurée par un Assistant de Soins en Gérontologie, se fait grace a des activités et

therapies non médicamenteuses.

LE PROJET

Le projet consiste a proposer aux residents des séances de realité virtuelle, araison dune séance de
2h par mois, grace a lintervention dun prestataire extérieur (PASEQ VR).

Ces voyages immersifs permettent de redonner goQt a la vie et de donner envie de participer alavie
sociale grace a des activités novatrices hors du commun.

Avec la réalité virtuelle, il est désormais possible de solutions pour ameéliorer la qualité de vie de la

personne agée par le biais de la découverte de nouvelles technologies.

LES BENEFICIAIRES
Lesrésidents de IEHPAD du Prissé

coUT DU PROJET

2 339 euros comprenant 1séance de réalité virtuelle de 2h par mois sur une année par le prestataire
PASEO VR.
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BALADES VIRTUELLES - SEANCES DE REALITE VIRTUELLE AVEC
UTILISATION D'UN CASQUE RV
EHPAD GOXOKI - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe
Dr Florence Latour, Chef de service
Delphine Borau, Animatrice

EHPAD Goxoki - Centre Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE
L'EHPAD Goxoki est une structure médicosociale du Centre Hospitalier de la Cote Basque
qui accueille des personnes agées dépendantes et en per?@tonomie. 46 personnes sont

actuellement accueillies au sein de IlEHPAD.

LE PROJET

Le projet consiste a proposer aux résidents des séance alité virtuelle, a raison d'une séance de

2h par mois, grace a lintervention d'un prestataige exig jelr (PASEQ VR).

Ces voyages immersifs permettent de redonnw avie et de donner envie de participer alavie

sociale grace a des activités novatrices hor: commun.

Avec la réalité virtuelle, il est désormais p de solutions pour améliorer la qualité de vie de la

LES BENEFICIAIRES K
Lesrésidents de IlEHPAD Gox

coUT DU PROJET

1216 euros comprenant 1séance de réalité virtuelle de 2h tous les deux mois sur une année par le

prestataire PASEO VR.
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MEDIATION EQUINE
EHPAD UDAZKENA - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe

Dr Céline Ferrandis, Médecin coordonnateur
Annie Mougabure, Animatrice

Florence Miquelestorena, Cadre de santé

EHPAD Udazkena - Centre Hospitalier de la Cote Basque -
Site de Saint-Jean-de-Luz

LE SERVICE
L'EHPAD Udazkena est un établissement du Centre Hospitalier de la Céte Basque, situé a Saint-

Jean-de-Luz qui accueille 82 résidents. L' EHPAD comporte une unité protégée de 12 chambres

LE PROJET

Il sagit de proposer aux résidents des séances de mé equine, en dehors de lTEHPAD, pour les

[ )
araison d'une séance d'1h30 tous les 2 mois, s ces dans lannee.

personnes les plus autonomes. Ces séances auror@u centre equestre Sainte Hélene a Ascain,

Le projetcomprend également des se’anceg ie meédiation équine quise tiendront au seinde 'lEHPAD,
pour permettre atous den bénéficier. Cesﬁﬂ3 sse ferontdanslesjardins de 'TEHPAD en associant
les personnes a mobilité réduite en sé@ 0, araison de 2 séances dans lannée.

LES BENEFICIAIRES 0

Lesrésidents de TEHPAD Uda

coUT DU PROJET

1680 euros comprenant 6 seances au centre équestre Sainte Hélene a Ascain et 2 seances a lEHPAD

Udazkena dans lannée.
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ACOQUISITION D'UN CHARIOT SNOEZELEN
ETABLISSEMENT PUBLIC DE SANTE DE GARAZI

PORTEURS DE PROJET :

Geneviéve Rouault, Directrice Opérationnelle
Jokin Irazoqui, psychomotricien

EPS Garazi - Groupement Hospitalier de Territoire Navarre
Cote Basque

LE SERVICE

L'EPS de Garazi accueille essentiellement des personnes agées et/ou poly pathologiques, provenant
du Pays Basque Intérieur et particulierement des cantons de Garazi et de Baigorri.

L'EPS de Garazi propose une offre de sains et daccompagnement de 242 lits et places sur 3 sites
géographiques, dont un secteur sanitaire se décomposant cor%@ 14 lits de médecine et 30 lits
de SMR et un secteur médico-social constitue de 198 lits d'E nt 14 lits en unité protégée et 2
places dHébergement Temporaire d'Urgence. @

Deux lits identifiés Soins Palliatifs ont été labellisés su ede Garazi le ler Juillet 2023 dans le

service de médecine. m

LE PROJET Q
Le projet consiste en lacquisition d'un char'&% elen permettant une prise en charge par

stimulation sensorielle des patients en soins ti

Cette stimulation a pour objectif damener g un apaisement psychocorporel de la personne, une
décentralisation de ses préoccupations idiennes, un renforcement ou atténuation de ses
capacités de perception sensorielle et un oration corporelle.

Cette approche se fait par le biais de swon sur les différents sens de la personne, de maniere

ciblée. o
LES BENEFICIAIRES ¢

Les patients en soins palliati
Les patients de médecine
Les patients en soins médicaux et de réadaptation (SMR)

coUT DU PROJET

7060 euros comprenant lacquisition d'un chariot sensoriel Snoezelen.
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ACOQUISITION D'UNE TOVERTAFEL
EHPAD LURO - ETABLISSEMENT PUBLIC DE SANTE DE GARAZI

PORTEURS DE PROJET :
Geneviéve Rouault, Directrice Opérationnelle
Jérémy Zanette, Cadre de santé

EPS Garazi - Groupement Hospitalier de Territoire Navarre
Cote Basque

LE SERVICE
L'EHPAD Luro est un établissement public rattaché a IEPS de Garazi membre du Groupement
Hospitalier de Territoire Navarre Cote Basque. Il dispose de 96 lits dont 14 en Unité dHébergement

Renforcé (UHR).

LE PROJET o

La Tovetafel est un vidéoprojecteur doté de capteursfinffggouges et de haut-parleurs et fixe au

plafond. Celui-ci projette des images mobiles Iuminm t amusantes qui entrent en interaction

avec les résidents.
Chaquejoueurdevientacteurde sonpropreje@® Qeurs infrarougesréepondantaux mouvements

t
des mains et des bras. Les participantsj u&ve la lumiere, une maniere simple et poétique de

rompre lapathie. N
Les jeux proposes ont éte développés®’0| quement pour les résidents atteints de la maladie

Alzheimer ou syndromes apparente’&\

LES BENEFICIAIRES &

Lesrésidents de l'unite protg
Les familles et proches

Le personnel soignant

coUT DU PROJET

12 078 euros comprenant lacquisition d'une Tovertafel y compris la garantie et le SAV sur 2 années.
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ACOUISITION DE MATERIEL ADAPTE POUR LES MAMANS EN SITUATION
DE HANDICAP
MATERNITE DU CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Sabine Borel, Sage-femme en charge de la
labellisation de la maternité

Laetitia Fourcade, Directrice Adjointe
Maternité - Centre Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE

La maternité du CH de la Cote Basque est engagée dans la demarche « Prévenir pour bien grandir »

et a recu les 2 petits pas du label. Les équipes poursuivent les actions damélioration dans la

thématique du handicap pour lobtention du 3eme niveau. Q@
Le service a nommé un bindme handi-santé référent (sage-féfime/puéricultrice) pour le pole

Femme Mere Enfant. Cette équipe périnatale soignante, sen

femmes enceintes en situation de handicap. Q

LE PROJET

Dans le cadre de laménagement des locaux deﬂx rnité avec les normes PMR, deux chambres
2eS

ee au handicap, assure le suivides

adaptées sont créées qui doivent étre amen vec de léquipement adapté aux mamans en

situation de handicap. &
L'équipe souhaite acquérir du mobilier ad& creer et mettre a disposition une puéricultheque

(outils dinformation et de prévention pécifiques ala périnatalité) pour les mamans et leurs

proches.

LES BENEFICIAIRES
Femmes enceintes en situat@wandicap et leurs proches.

coUT DU PROJET

10518 eurosincluant l'acquisition de berceaux de cododo, d'une table alanger a hauteur variable et de

divers matériel(biberon, thermomeétre vocal, coussin dallaitement...).
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ACOQUISITION D'UN CASQUE DE REALITE VIRTUELLE POUR LE SSR
REEDUCATION NEUROLOGIQUE
CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE - SITE DE SAINT-JEAN-DE-LUZ

PORTEURS DE PROJET :
Dr Julien Tujague, Chef de service

SMR Systéme Nerveux Centre Hospitalier de la Cote

Basque

LE SERVICE

Le service de neuro-reeducation est destiné principalement a la prise en charge des traumatisés

craniens, des accidents vasculaires cérébraux et des patients cerébraux-léses.
Il est composeé d'une unité d'hospitalisation, dun hopital dejc’m'une unité daccompagnement
médico-social a domicile des cére’braux—lésés(S.A.M.S.A.D.).:

LE PROJET Q

Suite a une année dexpérimentation tres positive tan es patients que le médecin, le projet
consiste aacquérir un casque de réalité virtuelle Hypn

Le casque de realité virtuelle diffuse des program@ypnose medicale visant a l'antalgie et a la

baisse de la charge anxieuse du patient lors d w vasif, répeté et douloureux.
!k i

Le casque permet daméliorer les conditions sation des actes techniques médicaux invasifs
(injections intramusculaires de toxines etgperi-nerveuses danesthésiques ou de phénol), pour le
patient et le praticien. [laméliore le confor, ient grace au recours a la realite virtuelle pendant
la séance (détournement de lattentign tress a des visées antalgiques et anxiolytiques) et
permet de réduire les prescriptions des dont morphiniques.

LES BENEFICIAIRES K

Tout patient (hospitalisation lete, de jour, ou en externe) devant subir un geste invasif, répété
et douloureux(injections intram laires ou péri nerveuses)a visée diagnostique ou thérapeutique
dans le cadre de la prise en charge de I'hypertonie neuromusculaire spastique (patients cérébraux-
lésés, AVC, SEP, Parkinson...)

coUT DU PROJET

4585 euros pour acquerir le matériel avec 2 ans de mises ajour et maintenance.
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@
QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

CREA:TION D'UNE SALLE DE REPOS ET RELAXATION POUR LE PERSONNEL
DU POLE INTER-ETABLISSEMENT DE MEDECINE INTERNE - CENTRE
HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Anne de Miguel, Cadre de santé
Aline Etchegaray, Infirmiére

Péle inter-établissement de médecine interne - Centre
Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE

Le podle inter-établissement de médecine interne regroupe plusieurs services de médecine : la
meédecine interne-rhumatologie-dermatologie et la meédecine générale hospitaliere, les maladies
infectieuses, la néphrologie, la dialyse, lendocrinologie-diabétologie, 'hospitalisation de semaine et
de jour de médecine, lunité temporaire de médecine polyvalente, les consultations de cardiologie,
les consultations externes de médecine, le service de lutte CO@&ES infections nosocomiales ainsi
que lameédecine du CH de Saint-Palais.

LE PROJET o

Le projet consiste a transformer une piece existante au du pole (espace de stockage) en un
espace de repos et de relaxation. Le pole est equipé d 2 ositif de luminothérapie, mais aucun
p

lieu n'est dedié a cette activité pour les personnes so
permettre un environnement favorable a la detent
peinture et acquérir un fauteuil cocon de siestaa quelques éléments de décoration. Ce lieu
sera propice a un temps de détente simple o Nne séance de luminothérapie accompagnée
par une professionnelle formée ala Iuminothé&

Cet espace permettra ala fois daméliorer ladualité et les conditions de travail des professionnels de
santé du p6le mais aussi de diminuer lanxigté personnes soignées dans les services.

Le projet integre eégalement des tray u@aeinture dans la salle dattente de ITUMA (Unité de
medecme ambulatmre a|nS|queIa saa?

et les professionnels de santé. Afin de
e souhaite réaliser quelgues travaux de

epas, afinde créerun climat apaisant pour les personnes

LES BENEFICIAIRES

-Les professionnels du pole 0 personnes)

-Les patients accueillis en hospltalisation compléte et/ou ambulatoire.
coUT DU PROJET

10190 euros incluant la création de fresques murales dans 3 espaces (salle de repos et relaxation,
salle dattente de 'UMA et salle de repas), l'acquisition d'un fauteuil cocon de sieste et des éléments
de décoration.
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QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

ACQUISITION DE 2 VELOS ELECTRIQUES POUR LE PERSONNEL )
DU CMP CATTP BIL TOKIA A BIARRITZ - CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE
BASQUE

PORTEURS DE PROJET :
Dr Antoine Oliveira, Chef de Service
Sonia Eon, Cadre de santé

CMP CATTP Bil Tokia a Biarritz - Pole de psychiatrie adulte Centre
Hospitalier de la Cote Basque

LE SERVICE
Le Centre Médico-Psychologique (CMP) de Biarritz est une unité de soins extra hospitaliére du Pole

de psychiatrie adulte du Centre Hospitalier de la Cote Basque.‘

LE PROJET

L'équipe souhaite doterle CMP de 2 vélos électriques afin dj rerles prises en charge enfacilitant

saison est quasiment impossible. Trouver une place perte de temps et colteux en énergie,

les déplacements aux domiciles des patients. Circuler ﬁs rer a Biarritz et Anglet durant la belle

et fait renoncer a certaines prises en charge. g
Larapidité de déplacement, lafluidite, le fait d@rau pied dulieu de vie, permettra de faire plus
dactes a domicile dans une journée, optimjsant de facto le temps soignant.

De plus, dun point de vue économique@%c

impact positif sur lutilisation de lavo

ogique, l'utilisation des vélos électriques aura un

LES BENEFICIAIRES
-Les infirmiers du CMP, Q
-Les patients de Biarritz suivis a domicile a Biarritz et Anglet.

coUT DU PROJET

3920 euros incluant lacquisition de 2 vélos électriques et leurs accessoires (casques, sacoches,

vétements de pluie...).
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QUALITE DE VIE AU TRAVAIL
ACOQUISITION DE 3 VELOS ELECTRIQUES POUR LE PERSONNEL DU
CENTRE HOSPITALIER DE LA COTE BASQUE

PORTEURS DE PROJET :

Sandrine Bricaud, Directrice Adjointe

Transition écologique - Centre Hospitalier de la Cote
Basque

LE SERVICE

Transformation écologique

LE PROJET

L'équipe de la transformation écologique souhaite faire lacquisition de 3 vélos électriques pour les
déplacements du personnel du Centre Hospitalier de la Cote Basque entre les différents sites de
Bayonne, site de Saint-Léon, Cam de Prats et Foyer Lormand notamment.

Cette nouvelle solution de mobilite durable inaugure une ére de déplacements pratiques et
respectueux de lenvironnement, parfaits pour naviguer entre les différents sites et batiments dun
hopital. Le personnel pourra dire adieu aux embouteillages, il contribuera a réduire lempreinte
carbone de létablissement de santé, améliorera la qualité de lair, tout en lui faisant réaliser de

[exercice bénéfique a sa santé physique et mentale.

LES BENEFICIAIRES

Le personnel des etablissements du CH de la Cote Basque, principalement les médecins, cadres et
manageurs qui sont régulierement amenes a se déplacer entre le site de Saint-Léon, le site de Cam

de Prats ou encore le foyer Lormand a Bayonne.

coUT DU PROJET

6720 euros incluant l'acquisition de 3 vélos électrigues.
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Votre soutien
est precieux !

Pour améliorer
la qualité de prise en charge
le parcours de soins
la qualite de vie des patients
le bien-étre des soignants

www.donshopitauxnavarrecotebasque.fr
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Contacts :

Bominique Desmay

Directeur de la Communication et du Mécénat
Tél.: 06109392 87
ddesmay@ch-cotebasque.fr

Emmanuelle Pangaud
Chargée de Méceénat

Tel.: 06 68 06 99 21
epangaud@ch-cotebasque.fr

Flashez le gr code pour
acceder au site web du

Anne Etchegoyen Fonds de Dotation

Marraine du Fonds de Dotation

www.donshopitauxnavarrecotebasque.fr
13 avenue de I'Interne Jacques Loéb 64100 Bayonne



